Les menus des petits L semaine 14
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' LUNDI 30 MARS MARDI 31 MARS MERCREDI 01 AVRIL JEUDI 02 AVRIL VENDREDI 03 AVRIL

riz fondant et purée de

purée de brocolis / floraline  floraline + purée de brocolis  purée de topinambour / Pdt purée de Pdt / Haricots verts

carottes
Le_s porc nature mixé haché de bosuf mouliné dinde mixé jambon mouliné poisson mixé
petits
compote SSA compote SSA compote SSA compote SSA banane écrasée
yaourt nature brassé petit suisse petit suisse yaourt nature brassé lait de croissance
Le goUter
des petits compote SSA compote SSA compote SSA compote SSA compote SSA
salade de chou blanc tartine Vache qui rit salade de riz + dés emmental _
Houmous + gressin
Les porc au caramel escalope de dinde a I'échalote Jambon blanc poisson blanc sauce moutarde
gronds Lasagnes bolognaises
Riz et petits [égumes purée de topinambour / Pdt petits pois et carottes Haricots verts / riz
Camembert , : : . : : :
| Yaourt brassé nature fruit de saison Fruit de saison salade de fruits frais
Compote de fruits
Les Pain de Mie / Saint Morét _ o o
goOlters fromage blanc brioche nature petit suisse nature cracotte - kiri
des Fruit
grands 1/2 fruit / quatre-quart yaourt nature/ compote madeleine - fruit compote de fruits SSA
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Les menus des petits

LUNDI 06 AVRIL

MARDI 07 AVRIL

MERCREDI 08 AVRIL

JEUDI 09 AVRIL

semaine 15

VENDREDI 10 AVRIL

purée de fenouils + pdt

floraline + purée de haricots
verts + vache qui rit

banane ecrasee

purée de carottes / floraline

steak mouline

compote S5A

purée de pdt + butternut

poisson blanc mixé

compote S5A

petit suisse

compote 55A

yaourt nature brassé

compote 554

lait de croissance

compote S5A

Le§ boulette mixée
petits
compote S5A
petit suisse
Le goUter
des petits compote S5A
Les boulette d'agneau
grands
gratin de fenouils / macaronis
petit suisse / dés de fruits frais
Les :
goOters Yaourt brassé nature + fruit
des

gronds Madeleine

omelette / haricots verts
persillées

quenelle nature a la sauce
tomate

petits suisse nature X 2

Brioche - fromage blanc

Fruit de SEISDI‘I

salade verte

steak haché

carottes sautées

floraline au chocolat (au lait)

fromage blanc + muesli

fruit

mousse de betterave gressin

Paella de la mer

Fruit de saison

cracotte / compote

Gouda




Les menus des petits

LUNDI 13 AVRIL MARDI 14 AVRIL

MERCREDI 15 AVRIL

JEUDI 16 AVRIL

semaine 16

VENDREDI 17 AVRIL

purée de chou fleur / pdt purée de carottes / floraline

purée de haricots verts / pdt

riz fondant / Purée brocolis

purée pdt / potiron

Les _ ., L, L . -
. dinde mouliné omelette écrasée poulet mouliné poisson blanc mixé
petits
compote 554 compote SSA fruit mou compote SSA banane écrasée
) petit suisse yaourt brassé fromage blanc yaourt nature brassé lait de croissance
Le gouter
des petits
compote S5A compote S5A compote 554 compote 554 compote S5A
Tartine de Kiri salade verte des d'emmental .
Houmous et gressins
Les jambon de dinde boulettes de boeuf a la tomate omelette au fromage escalope de poulet au jus poisson blanc aux petiits
grands oi
_ ’ . Enons
gratin de chou fleur et , poelée haricots verts / ] ~ , .
coquillettes aubergines & latomate et Riz  purée de carottes / semoule
pommes de terre Pommes de terre
Compote SSA Salade de fruits de saison compote SSA yaourt nature brassée compote SSA
Les
goUters yaourt nature Yaourt brasseé nature + fruit ~ Brioche - petits suisse nature Gateau yaourt cracotte / Gouda
des
grcmds pain - chocolat - fruit Madeleine Fruit de saison fruit / fromage blanc nature fruit de saison
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Les menus des petits semaine 17
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LUNDI 20 AVRIL MARDI 21 AVRIL MERCREDI 22 AVRIL JEUDI 23 AVRIL VENDREDI 24 AVRIL
Les

petits

Le gouter
des petits
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Les
petits

Le gouter
des petits

Les
grands

Les
gouters
des
grands

Les menus des petits

LUNDI 27 AVRIL

MARDI 28 AVRIL

. semaine 18

MERCREDI 29 AVRIL JEUDI 30 AVRIL

pates fondantes ou purée de
pdt + purée de courgettes

brouillade ceuf

compote S5A

fromage blanc

compote SSA

asperge blanche vinaigrette

brouillade d'ceuf 2 la
ciboulette

coquillettes au beurre

Cracotte / Saint Moret / fruit

pain - chocolat

aourt nature / Fruit de saison
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purée de carottes + floraline

poulet mouliné

compote SSA

petit suisse

compote SSA

filet de poulet aux herbes de
Provence

gratin de carottes / quinoa

petit suisse nature / compote

fromage blanc nature

Fruit de saison/ quatre-quart

purée de brocolis / Pdt puree haricots verts + floraline

mouliné de beeuf vache qui rit

compote SSA compote SSA
petit suisse fromage
compote SSA compote SSA

salade de carottes rapées

steak haché _ _
risotto de crevettes et petits

purée de pommes de terre et légumes

brocolis

Yaourt nature + dés de fruits Fromage blanc nature

brioche nature gateau au chocolat maison

compote /

aourt nature + compote fromage blanc nature
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