) 2

ECOCERT

EN CUISINE

MENU SCOLAIRES  Zoon):

du ler au 04 septembre N+

. LUNDI MERCREDI C\’,f VENDREDI
MARDI 01/09/26 EUDI 03/09/26
semq‘“e 36 31/08/26 W 02/09/26 LY 04/09/26
Salade verte bio
ENTREE . E local Salade de
Salade nicoise Vinaigrette / dés .
concombre Bio local
emmental
\ PLAT B?ulettes de boeuf Poulet roti sauce Poisson sauce
a sauce tomate . .
. . forestiere hollandaise
maison bio local
Couscous
E végétarien
ACCOMPAGNEMENT Macaronis au Purée de pommes Avec Falafels Flan d.e coursetles
beurre et . bio local
de terre bio local
emmental
FROMAGE Fromage blanc / .y
) Fromage frais bio
miel
DESSERT . . Yaourt a.romatlse Compote. de fruits Salade de fruits frais | Q
Fruit de saison E bio E bio
GOUTER Sl.llSSC nature J
Pain - chocolat

Origine viande : Boeuf et veau FR Porc FR Agneau FR Volaille FR

menu végétarien (\’,

Produits issus de I'Agriculture Biologique m




EN CUISINE

ECOCERT .

MENU SCOLAIRES

du 07 au 11 septembre

. @ @ MERCREDI VENDREDI
semaine 27 | LUNDIo7/09/26 | MARDI 08/09/26 JEUDI 10/09/26
09/09/26 11/09/26
TR Salad(? de tomates . m Salade verte bio Rillettes de Thon +
. l.)IO local m Pizza au.fromage local 55 Tortillas
Vinaigrette basilic Bio et feta
PLATS Omelette aux fines | Flan de@urgettes . Sauté de dinde a . ,
. . Roti de Porc o Poisson pane
herbes bio local et chevre I’échalote
Légumm saison
. Aubergines bio
bio local Fondue de
ACCOMPAGNEMENT . . 3 R .
a la tomate et Nouilles au beurre localala Flageolets persillés poireaux et
. . provencale .
Riz semi complet coquillettes
gourmandes
FROMAGE m . 1.
Fromage Fromage frais bio Fromage
DESSERT Creme dessert au Compote de fruits Fromaﬂanc
Fruit de saison chocolat Vanille bio Fruit de saison
GOUTER Fruits de saison
Madeleine

Origine viande : Boeuf et veau FR Porc FR Agneau FR Volaille FR

menu végétarien (\’,

Produits issus de I'Agriculture Biologique m
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e MENU SCOLAIRES
EN CUISINE W
du 14 au 18 septembre s
. \’ MERCREDI VENDREDI
Semaine 38 | LUNDI14/09/26 C%ARDI 15/00/26 JEUDI 17/09/26
16/09/26 18/09/26
ENTREE Salade de pois Cake aElX légumes Sal.ade: de tomz}tes Salade Vert’e bio
. . de saison et au vinaigrette bio local / dés
chiche au cumin
fromage local emmental
incé de dind lope d Boeuf sauté a la
PLATS Emln?e ¢ dinde au Escalope de porc provencale
jus brun Macaronis au sauce moutarde
P beurre gratinés Hachi .
Courgettes sautées Et légumes de o . achis parmentier
. N 5 . Riz Pilaf aux petits de la mer
thym tits bo Frites légumes de saison
peuts l""sm bio local E
FROMAGE Fromage Frais bio Fromage bio
DESSERT . . Salade de fruits . . Gateau au chocolat | Compote de fruits
Riz au lait nature ) Fruit de saison ) ]
frais maison bio
GOUTER Compote de fruits
Pain au lait

Origine viande : Boeuf et veau FR Porc FR Agneau FR Volaille FR

menu végétarien h’,

Produits issus de I'Agriculture Biologique E



ECOCERT .

EN CUISINE

MENU SCOLAIRES

du 21 au 25 septembre

e

GARDANNE

v

MERCREDI

@ VENDREDI

Pain - chocolat

Semaine 39 LUNDI 21/09/26 MARDI 22/09/26 JEUDI 24/09/26
23/09/26 25/09/26
Salade de tomates Salade de . Salaﬁer’[e
ENTREE bio local / concombre bio vinaigrette Salade mexicaine
mozzarella lg-?l bio local maison
Pilon de Poulet roti
aux herbes de
PLAT . Kefta au jus Cordon bleu
Provence Cote de porc
m Curry de carottes
ACCOMPAGNEME , .| Poclcedelcgumes | gopoulc et petits , . et patates douces
NT Gratin dilupllnnms de saison biolocal | zoyumes de saison Purce de pois / riz pilaf
bio loca et petits lz’lrdons bio local m casses ct carottes
fumés
FROMAGE Fromage bio Fromage Frais Fromage
DESSERT Salade de fruits Riz au lait nature Compote de fruits . . . .
) ) ] Fruit de saison Fruit de saison
frais maison bio
GOUTER Suisse nature

Origine viande : Boeuf et veau FR Porc FR Agneau FR Volaille FR

menu végétarien (\’,

Produits issus de I'Agriculture Biologique m




ECOCERT .

EN CUISINE

MENU SCOLAIRES

du 28 septembre au 02 octobre

e

GARDANNE

v

Pain au lait

. \’ MERCREDI VENDREDI
Semaine 40 QUNDI 28/09/26 | MARDI 20/09/26 JEUDI 01/10/26
30/09/26 02/10/26
Salade de Salade de tomates Tourte aux .
ENTREES . . , Iégumes et fromage Salade verte bio
concombre bio bio local et dés .
sat maison local
local vinaigrette emmental
PLATS , Emincé de poulet | Bouchée de la mer
Veau marengo Sauté de porc .
Moussaka facon thai (vol au vent)
végétarienne
(Aubergines bio E E
ACCOMPAGNEMENT local) Riz Pilaf Pelits pois a la Nouilles aux petits | Poé¢lée de carottes
bio francaise légumes de saison bio
FROMAGE Fromage Frais bio Fromage frais bio
DESSERTS Salade de fruits Fromage blanc . Salade de fruits Flan patissier
. ., Creme Dessert . X
frais aromalis¢ frais maison
GOUTER Compote de fruits

Origine viande : Boeuf et veau FR Porc FR Agneau FR Volaille FR

menu végétarien (\’,

Produits issus de I'Agriculture Biologique m
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