EN CUISINE

LUNDI 31 AOUT

polenta et purée de

courgettes 5
Kiri
compote SSA
le gOG ter petit suisse
des petits compote SSA

Jambon de dinde

les
grands

poelée de lIégumes d'été
et polenta

Kiri / Fruit de saison

fromage blanc /
compote

cracotte

@ MARDI 1er

SEPTEMBRE

Purée de pommes de
terre et purée de lentilles
verles
Vache qui rit
melon écrasé

lait de croissance

compote SSA H

salade de tomates /
Mozzarella

Hachis parmentier
végétarien

Fruit de saison

yaourt nature brassé +
muesli

fruit

EcOCERjT\ MENU DE LA PETITE ENFANCE

du 31 aout au o4 septembre

MERCREDI 2
SEPTEMBRE

purée de courgettes et
4 floraline

poisson mixé
compote SSA
petit suisse

compote SSA

Salade verte [l

Poisson a I'échalote

Courgettes aux épices
douces et Boulgour

Saint Morét / Fruit de
saison

Compote / petit suisse

petit beurre

Origine viande : Beoeuf et veau FR Porc FR Agneau FR Volaille FR

Produits issus de I'Agriculture Biologique [E#

/

GARDANN

<m

VENDREDI o4
SEPTEMBRE

JEUDI 3 SEPTEMBRE

purée de carottes et
purée de pommes de
terre

purée de haricots verts
et floraline

dinde mixée Kiri

compote SSA fruit écrasé

yaourt nature brassé yaourt nature =

compote SSA Ed compote SSA

taboulé estival Tartine de chevre frais

Emincc de dinde Salade de lentilles

vertes, Riz, tomates,

Haricots verts persillés Echalote et mais

N\
Gouda / Compote Fruit de saison
Pain de Mif / Saint Fruit / petit suisse
Moret
Fruit brioche tranchée \|

menu végétarien @




EN CUISINE

LUNDI 7 SEPTEMBRE

purée de pommes de
terre et purée de haricots
verts

saint morét

compote SSA

petit suisse

le gouter
des petits

compote SSA m

pasteque en tranche

salade de riz, petits pois,
feta, tomate

les
grands

Petit suisse nature

fromage blanc /
compote

madeleine

MARDI 8 SEPTEMBRE

purée de carottes /
floraline

dinde mixée
melon écrasé
lait de croissance

compote SSA

salade de pommes de
terre / emmental

Sauté de dinde a la
provencale

Poelée d’aubergines

Fruit de saison

yaourt nature brassé +

muesli

fruit

EcOCERjT\ MENU DE LA PETITE ENFANCE

du o7 au 11 septembre

MERCREDI 9
SEPTEMBRE

purée de courgettes /
purée de pommes de
terre

porc mouliné
compote SSA m
petit suisse

compote SSA

melon tranche

roli de porc

poelée de carottes et
pommes de terre

Riz au lait

Compote / petit suisse

pain au lait

Origine viande : Beoeuf et veau FR Porc FR Agneau FR Volaille FR

Produits issus de I'Agriculture Biologique [E#

>

m

GARDANN

<

VENDREDI 11
SEPTEMBRE

@ JEUDI 10

SEPTEMBRE

purée de potiron / purée de pommes de

floraline terre / purée de carottes
ccuf mouliné poisson mouliné
compote SSA fruit écrasé

yaourt nature brassé yaourt nature g

compote SSA m compote SSA

salade de concombres

Salade de tomates

(Euf mimosa
Hachis parmentier de

Dés de courgetles et poisson / gratiné

3 semoule
N\

Fromage blanc nature Compoge fruits

Cracotte / Saint
Morét

Fruit / petit suisse

Fruit petit beurre

menu végétarien @

N\




D
%

GARDANN

EcOCERjT\ MENU DE LA PETITE ENFANCE

EN CUISINE
du 14 au 18 septembre

:

les

LUNDI 14 SEPTEMBRE

purée de courgetles el

MARDI 15 SEPTEMBRE

purée de carottes et

salade verte vinaigrette

MERCREDI 16
SEPTEMBRE

polenta cremeuse et

salade de tomates au
basilic
dés d'emmental

JEUDI 17
SEPTEMBRE

purée de pommes de
terre et purée de

concombre a la créeme

@ VENDREDI 18

SEPTEMBRE

purée de lentilles
vertes et purée de

riz fondant floraline purée de potiron haricots verts carottes
poulet mixé poisson nature mixé veau nature mixé jambon blanc mixé Kiri
El
compote SSA melon écrasé compote SSA compote SSA fruit écrasé
Ed
L egq OGt er petit suisse - lait de croissance petit suisse yaourt nature brané yaourt nature
esS petits

d P t t compote SSA compote SSA compote SSA compote SSA compote SSA

melon en tranche

émincé de poulet filet de poisson pané sauté de veau facon chipolatas
gra“ds maison marengo Lasagnes N\
courgeltes gratinées a polenta et aubergines  purée de pommes de végélariennes
, . Caroltes et semoule . .
I'emmental et riz a la tomate E&ire maison El
salade de fruits au Kiri / Compote Fruit de saison emmental / Compote  Yaourt nature brassé
basilic
N\
Pain de Mie / Saint Fruit / petit suisse Compote / petit fromage blanc / yaourt nature brassé
Morét suisse compote + muesli
Fruit quatre quart petit beurre cracotte fruit
CI Islllc VIiAQIIVuEG . DWCTCUIl L vVTaAau | IR ruice i I'\I_\HIICGU I~ vuialiic<c i rm~ niIsiIiuv vcvcnallcu A\ 4

Produits issus de I'Agriculture Biologique [E#




ECOCERT

L. ]
g EN CUISINE
QQ &} LUNDI 21 SEPTEMBRE

purée de carottes et
floraline

omelette mixée

compote SSA

pelit suisse

le gouter
des petits

compote SSA 5

omelette au fromage et
fines herbes

les
grands

coquillettes et carottes
sautées

Compote Ei

fromage blanc /
compole

cracotte

MENU DE LA PETITE ENFANCE

du 23 au 25 septembre

MARDI 22
SEPTEMBRE

purée de haricots verts
et purée de pommes de
terre
roti mixé
melon écrasé

lait de croissance

compote SSA

taboulé maison

roti de dinde

haricots verts et
champignons sautés

vache qui rit / fruit de
saison

yaourt nature brassé +

muesli E

fruit

MERCREDI 23
SEPTEMBRE

purée de carottes et
purée de pommes de
terre

avec Kiri
compote SSA
petit suisse

compote SSA 5

cracotte et saint morét

pilon de poulet aux
herbes de Provence

gratin de blettes et
pommes de terre sautées

Salade de fruits frais
Compote / petit suisse

petit beurre

Origine viande : Beoeuf et veau FR Porc FR Agneau FR Volaille FR
Produits issus de I'Agriculture Biologique [E#

JEUDI 24 SEPTEMBRE

purée de courgettes et
polenta fluide

porc mixé
compote SSA
yaourt nature brassé

compote SSA

pizza au fromage
maison

Sauté de pore aux
olives vertes

Courgettes a la tomate
/ polenta

Compote de fruits

Pain de Mie / Saint
Morét

Fruit

GARDANN

>

<m

VENDREDI 25
SEPTEMBRE

pates alphabet et
purée de carotles

Vache qui rit
fruit écrasé
yaourt nature

compote SSA

Tomates en salade et
EE  désfeta

Gratin de la mer

(pdtes et moules
gratinées)

Fromage%nc nature
Fruit / petit suisse

quatre quart

menu végétarien @

N\

N\




ECOCERT

EN CUISINE

LUNDI 28 SEPTEMBRE

floraline et purée de
haricots verts

porc mixé

purée de banane

petit suisse

le gouter
des petits

compote SSA

sauté de porc a la creme
curry

les
grands

haricots verts et semoule
au beurre

Emmental / salade de fruits
El

fromage blanc muesli

fruit de saison

MARDI 29 SEPTEMBRE

purée de courgettes et

purée de pommes de lerre

poulet mixé
3 compote SSA
yaourt nature

compote SSA

Macédoine vinaigrette

pilon de poulet aux
herbes de provence

Purée de courgettes et
pommes de terre

yaourt nature brassé

biscotte et saint morét

compote de fruits SSA

MENU DE LA PETITE ENFANCE

du 28 septembre au 02 octobre

MERCREDI 30
SEPTEMBRE

purée de poireaux et riz
fondant

omelette mixée
compote SSA
fromage blanc 55

m compote SSA

salade de tomates
Mozzarella

Omelette aux herbes

fondue de poireaux et
Riz

fromage blanc

yaourt nature brassé

pain au lait / compote

Origine viande : Beoeuf et veau FR Porc FR Agneau FR Volaille FR
Produits issus de I'Agriculture Biologique [E#

GARDANNE

VENDREDI 02
OCTOBRE

purée de carottes et
purée de pommes de
lerre

JEUDI 01
OCTOBRE

purée de carottes et
floraline

egrené de boeuf poisson blanc mix¢é

mix¢
compote SSA compote SSA
yaourt nature lait de croissance
brassé

compote SSA compote SSA

salade verte

vinaigrette

Poisson blanc a
Lasagnes ,
. I'échalotte
bolognaises N
(emmental) Boulgour au beurre /

carottes sautées

Vache qui rit /
compote SSA

fruit de saison

cracotte / compote fromage blanc \

petit suisse brioche ssa / fruit

menu végétarien @
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