Le gouUter
des petits

Les
grands

Les
gouters
des
grands

Les menus des petits ) ,

semaine 19

jambon mouliné
compote SSA
lait de croissance

compote SSA

jambon blanc

nouilles a Ia sauce pesto +
petits légumes

Tartine Kiri / compote SSA
pain - chocolat

fruit de saison

N RN TN RN

LUNDI 4 MAI MARDI 5 MAI MERCREDI 6 MAI JEUDI 7 MAI
floraline / purée de carottes i i e e purée de courgettes / floraline
verts / navets

Poisson mouliné Porc mouliné

compote SSA compote SSA
petit suisse petit suisse
compote SSA compote SSA
coleslaw
blanquette de poisson et "
fondue de poireaux S e
R — poelée de pommes de terre et
navets au curry

Emmental / salade de fruits Yaourt brassé nature

fromage blanc muesli brioche - confiture

fruit yaourt nature

Kiri
compote SSA
yaourt nature brassé

compote SSA

Taboulé

Cake au dés de
jambon de dinde / emmental

Courgettes poelée

Compote SSA

pain - kiri

compote de fruits SSA
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Les
petits

Le gouter
des petits

Les
grands

Les
goulters
des
grands

LUNDI 11 MAI

Les menus des petits Y

MARDI 12 MAI

MERCREDI 13 MAI

JEUDI 14 MAI

semaine 20

VENDREDI 15 MAI

purée de carottes / floraline
brouillade d'ceuf

compote SSA

purée d'épinard / floraline
poisson mouliné

compote SSA

purée de pommes de terre
+ purée de haricots verts

dinde mouliné

compote SSA

purée de lentilles corail / purée
de carottes

Kiri

fruit mou écrasé

fromage blanc

compote SSA

omelette a la ciboulette
et au fromage

Boulgour et petits légumes de
saison

Compote SSA

fromage blanc nature

fruit + financier

lait de croissance

compote SSA

pizza au fromage

poisson en court bouillon

épinard a la creme

salade de fruits

yaourt nature brassé

Pain au lait / fruit

petit suisse

compote SSA

salade de haricots verts

émincé de dinde curry

gratin dauphinois / emmental

Fruit en dés

petit suisse

cracotte +chocolat

yaourt nature brassé

compote SSA

purée de lentilles corail /
butternut au lait de coco

riz blanc
Emmental / Fruit de saison
Compote / petit suisse

brioche
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semaine 21

LUNDI 18 MAI MARDI 19 MAI MERCREDI 20 MAI JEUDI 21 MAI VENDREDI 22 MAI
riz fondant et champignons lentilles vertes fondantes purée de poiron et puréede polenta crémeuse et purée de purée de haricots verts /
L mixés / courgettes mixées purée de carottes pdt carottes purée de pdt
es
petits dindé mouliné Kiri poulet mouliné veau mouline poisson blanc mouline
compote SSA compote SSA compote SSA banane écrasée compote SSA
Le goUter petit suisse petit suisse fromage blanc yaourt nature brassée Lait de croissance
des petits
compote SSA compote SSA compote SSA compote SSA compote SSA
salade de carottes rapées
dés de melon . g
/ dés emmental
Les ti de dinde ilond let 2mince d a I'ail ttes d [ t
roti in on de poulet au cur eémincé de veau a l'ai croquettes de poisson e
gronds coquillettes a la bolognaise o g v h e
. . PP pommes de terre /
Fisotts sixchampignons / - semoule aux petits légumes e haricots verts persillés
courgettes provencales
petit suissse / compote SSA  tartine de kiri / salade de fruits yaourt nature compote SSA Gouda / Fruit de saison
L,es aourt a boire aromatise aourt nature brasse + muesli Compote / petit suisse Pain de Mie / Saint Morét Fruit / petit suisse
gouters ¥ ' : P ¥’
des , _ , ,
grands fruit + cracotte fruit petit beurre Fruit quatre quart
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LUNDI 25 MAI MARDI 26 MAI MERCREDI 27 MAI JEUDI 28 MAI VENDREDI 29 MAI
pates vermicelles fondantes et  purée de haricots verts et purée de pommes de terre et Riz fondant et purée de purée de pommes de terre /
L purée épinards flageolets moulinés purée de carottes potiron purée de courgettes
es
petits ceuf dur écrasé poulet mouliné kiri boulette mixée poisson mouliné nature
compote SSA compote SSA compote SSA compote SSA compote SSA
Le goUter petit suisse lait de croissance yaourt brassé yaourt nature brassé fromage blanc
N .
' des petits
compote SSA compote SSA compote SSA compote SSA compote SSA
oeuf dur mimosa salade de lentilles Salade d'agrumes
salade de tomates
S appellitis au fromage a _
Lesd émincé de poulet cappetl ’beurrre ke boulettes d'agneau au jus P ks s s e ol s
u I I I
granas Lasagnes chévre épinards ] g e 2
Duo Flageolets sauce tomate et petites , , , gratiné (emmental)
: - riz au beurre / fenouils sautés
Haricots verts persillés carottes
compote SSA Gouda / Salade de fruits Compote SSA Fromage blanc nature yaourt nature
Les
goﬁters yaourt nature Yaourt brassé nature + fruit Brioche - petits suisse Gateau yaourt cracotte / compote
des
grands pain - chocolat - fruit Madeleine Fruit de saison fruit / petit suisse Gouda
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